
 

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE     (Domaine du bâtiment) :  

Mai 2016 à aujourd’hui :  Autoentreprise de dessinatrice en bâtiment indépendante
ABE Project à St Romain en viennois (84) :
Techniques du métier :

- Réalisation de dossiers de permis de construire,  déclaration préalable,  mise aux
normes ERP (sécurité incendie et accessibilité handicapé)

- Création de plans, d’aménagements intérieurs et extérieurs
- Conception  de  bâtiments :  maisons  individuelles  neuves  ou  extensions,  ERP,

hangars agricole, piscines…
- Présentations de dossier en commission d’accessibilité
- Relevés de mesures et retranscriptions en plans
- Études des PLU et RNU
- Études de faisabilité des projets (réglementations et coûts)
- Calculs des gestions d’eau de ruissellements (loi imperméabilisation des sols)
- Études d’impacts (sur des camping et bâtiment présentant un risque de pollution :

garage mécanique, casse et poulailler)
- Dossiers de demande d’assainissement autonome 
- Demande de recours et dérogation sur permis de construire
- Accompagnement et démarche pour étude du respect des normes parasismiques,

étude thermique, ouverture et fermeture de chantier
Gestion entreprise :

- Gestion, conseil et échange tous types de clientèle (pro, particulier, mairie)
- Recherche de clients 
- Gestion de la notoriété et popularité de mon entreprise, mise en place du « bouche

à oreille » 
- Gestion comptable de mon autoentreprise (compte et facturation, devis)
- Création, alimentation et gestion de mon site internet sur Wordpress
- Publicité sur réseaux sociaux (Facebook, Instagram, linkdin, pinterst)
- Gestion  administrative  de  l’entreprise  (secrétariat,  archivage  papier  et

informatique…)
- 3 ans de bénévolat à la Fédération Nationale des Dessinateurs Indépendants (FNDI)

Août 2014 à juillet 2015 : Dessinatrice cabinet d’architecture Bras, Nyons (26) :

- Réalisation de plans sur Autocad 2D. ESQ, PC, DCE et plans EXE

- Réalisation d’images sur Photoshop (façades et images pour montage dossier PC).

Janvier  à  Juin  2014 :  Technicienne  en  accessibilité  dans  les  ERP  de  toutes
catégories, Chez Alliance Prévention Incendie à Sérignan du Comtat (84) :

- Relevés  de  mesures,  déplacements,  accompagnements  et  conseils  clients,
diagnostiques ERP

- Montage de notices d’accessibilité aux personnes en situations de handicapes, avec
plans et dérogations sur tous types et catégories d’établissements,

- Établissement de plans et propositions de solutions pour la mise aux normes.

Novembre 2009 à Décembre 2013 :  Assistante  pole  ingénierie,  construction et
promotion,  chez  le  Groupe  APLUS  à  Saint  Raphael  (83).  Groupe  spécialisé  dans  la
conception et exploitation d’EHPAD et de complexe touristique (Hôtel, Spa) :

- Modification et conception de plans sur Allplan,

- Réalisation de 3D, visites virtuelles et insertions paysagères sur Cinemas 4D,

- Réalisation de métrés et quantitatifs, 

- Élaboration de dossiers DP, AT, PC,

- Lecture,  suivie  et  correspondance  des  pièces  techniques  (CCTP,  CCAP,  RICT,
étude de sol…),

Aurélie BOUCHET

5 Chemin de Chantemerle
84110 Saint Romain en Viennois

 
Tel : 06 99 35 56 43
bouchetaurelie1@hotmail.fr

Pour un poste de :

- DESSINATEUR EN BÂTIMENT -
- ENCADREMENT DE CHANTIER PARTICIPATIF

EN BÉTON DE CHANVRE -

- 16 ans d’expérience dans le domaine du bâtiment -

        Née le 16/07/86         
        Permis B + véhicule

MES DIPLÔMES     :  

2009 - BTS Agencement de 
l’Environnement 
Architectural, Lycée Benoit 
Fourneyron              (St 
Etienne 42),
2007 -  Brevet de Technicien 
de Collaborateur 
d’Architecte,  Lycée Denis 
Diderot (Marseille 13),

CONNAISSANCES 
PARTICULIÈRES     :  

Langues :
Anglais : Scolaire
Espagnol : Scolaire

Maitrises informatiques :
Outils MS Office,
Autocad 2D,
Allplan,
Cinemas 4D,
Google Sketchup,
Photoshop,
Wordpress

STAGES SCOLAIRE     :  

Mai 2008 : Stage (10 
semaines) Cabinet 
d’architecture DIEHL 
Architecte DPLG à 
Villeneuve les Avignon (30),

Juin 2006 : Stage (5 semaines) 
Cabinet d’architecture ROUX 
Architecte DPLG à Vaison la 
Romaine (84).



- Assistance de suivi de projets et de chantiers,

- Suivi comptabilité du chantier,

- Préparation de documents de présentations (pour RDV, pour présentation et affiche
promotion…),

- Relationnel fournisseurs, administrations, mairies, différents partenaires…
- Divers travaux de secrétariat (rédaction de CR réunion, courrier, mail, téléphone,

classification et archivages…),

CHANTIER PARTICIPATIF :
Février  2026 :  (1  semaine)  Co-encadrement  de  chantier  participatif  isolation

thermique  d’un  mur  en  béton  de  chanvre  dans  une  maison  cévenole  (30) :  Calcul  des
materiaux, structure bois, prepartion du mur, mise en place du béton de chanvre

Octobre 2024 : (2 jours) réalisation de brique d’Adobe (26)
Septembre  2024  :  (3  jours)  Isolation  beton  de  chanvre  sur  mur  en  pierre  en

rénovation d’une maison en Isère (83)
Mai  2024  :  (3  jours)  Travaux  sur  un earthship  en  Bourgogne (21):  Cloison  en

terre/argile/paille sur structure bois avec clavette
Avril 2024 : (1 semaine) Travaux sur un earthship dans le Gard (30): Structure et

ossature bois sur bâti neuf
Octobre 2023 : (1 semaine) Travaux sur un earthship dans le Gard (30) : fondation,

isolation fondation, mise en place de drains, etancheité
Mai 2023  :  (3 jours) Travaux sur un earthship dans l’Ain (01): Enduit terre sur

cloison en Formacell
Octobre 2020 : (1 semaine) Finition sur un earthship sur la cote d’azur (83): Mur

en canette alu, béton de chanvre, enduit terre/argile interieur, carrelage naturel, calfeutrage
menuiserie en chanvre

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE     (Autres domaines) :  
Juin à août 2007 : Commis de cuisine crêperie la Pomme à Vaison la Romaine.

Dressage des entrées et des desserts, préparation des services, gestion des stocks
Octobre 2006 à Avril 2007 : Employer polyvalente de boite de nuit, discothèque le

live à Marseille (13). Vestiaires, caisse, placement en salle 
Saisons  été  de  2003  à  2006 :  Divers  emplois  saisonniers :  Employé  dans  un

poulailler de poules pondeuses, employé agricole pour ramassage et calibrage des abricots

STAGES ET FORMATIONS :
Décembre  2024 :  (4  jours)  Formation  certifiante,  École  d’Avignon,  Centre  de

Ressources  pour  la  réhabilitation  du  Patrimoine  Architectural,  Mortiers  et  bétons  de
chanvre,

Juin  2024 :  (6  mois  en  ligne)  Formation  chez  Ovivant,  Design  de  bâtiment
écologique,

Novembre  2023 :  (3  jours)  Allplan  Nemetshek  Company  Formation
professionnalisation logiciel Allplan,

Octobre  2021 :  (1  semaine)  CSTB  Formation,  RE  2020,  Préparez-vous  à  la
nouvelle réglementation environnementale,

Septembre 2020 :  (3 jours) Formation en groupe auprès d’un maître feng shui,
Découverte et intégration du feng shui occidental dans les bâtiments,

Mai 2016 : (1semaine) Formation Arkesys, Photoshop professionnalisation,
Août 2014 :  (sur 3ans) Formation Educatel, par correspondance, équivalence au

BTS économiste de la construction,
Décembre 2012 :  (2 jours) Formation « le Moniteur » Conduire son chantier du

début des travaux à la livraison,
Novembre 2011 : (2 jours) Formation « le Moniteur » Conduire son chantier de la 

conception au début des travaux,

MES LOISIRS     :  

Ski
Danse
Brocante et vide grenier

MES PASSES TEMPS     :  

Rénovation d’habitation et/ou 
customisation de vieux 
mobilier
Création de luminaire avec des
matériaux recyclé et détourné
Bricolage en tout genre
Chantier participatif sur 
maison écologique


